
EXAMEN BLANC TPRO 2017-2018 (JEUDI SOIR) 

Menu à 15.00 € 

Apéritif et fromages en supplément 

Café offert 

Menu au choix 

 (Menu identique à la même table) 

 MENU A ou 
MENU B 

Jeudi  

01-02-2018 

Velouté de potiron et  panais 

---- 

Dos de cabillaud au beurre d’agrumes 

Purée de patates douces 

 

---- 

Plateau de fromages en supplément 

---- 

Buffet de desserts  

(Salade de fruits exotiques, tarte au 

citron meringuée, crémeux au 

chocolat, sauce anglaise) 

 Mousse d’avocat au Haddock 

---- 

Magret de canard  

sauce au vin rouge 

Endives braisées 

---- 

Plateau de fromages en supplément 

---- 

Buffet de desserts  

(Salade de fruits exotiques, tarte au 

citron meringuée, crémeux au 

chocolat, sauce anglaise) 

Jeudi  

08-02-2018 

Velouté de châtaigne et lard fumé 

---- 

Pavé de saumon au beurre blanc 

Légumes oubliés glacés 

---- 

Plateau de fromages en supplément 

---- 

Buffet de desserts  

(Tarte chocolat-cacahuète, salade 

d’orange à la fleur d’oranger et pana 

cota à la mangue) 

 Salade de lentilles à la truite 

---- 

Carré d’agneau  

Trilogie de choux 

---- 

Plateau de fromages en supplément 

---- 

Buffet de desserts  

(Tarte chocolat-cacahuète, salade 

d’orange à la fleur d’oranger et pana 

cota à la mangue) 

Jeudi  

05-04-2018 

Salade de la mer 

---- 

Pavé de bœuf sauce béarnaise 

Légumes primeurs 

---- 

Plateau de fromages en supplément 

---- 

Buffet de desserts  

(Salade de fraises à la menthe, tarte 

Tatin et tiramisu au café) 

 Tatin de légumes 

---- 

Filet de lieu sauce vierge 

Pommes de terre confites 

---- 

Plateau de fromages en supplément 

---- 

Buffet de desserts  

(Salade de fraises à la menthe, tarte 

Tatin et tiramisu au café) 

Jeudi  

12-04-2018 

Salade du Quercy 

---- 

Roulade de limande au lard fumé 

Ecrasée de pommes de terre 

---- 

Plateau de fromages en supplément 

---- 

Buffet de desserts  

(Salade de fraises au basilic, tarte 

alsacienne et macaron chocolat) 

 Tarte saumon poireaux 

---- 

Entrecôte grillée 

Tagliatelles de légumes 

---- 

Plateau de fromages en supplément 

---- 

Buffet de desserts  

(Salade de fraises au basilic, tarte 

alsacienne et macaron chocolat) 

 


