Qs:! ct

ccitanie

Mention Complémentaire Cuisinier en Dessert de Restaurant

(MC CDR)

Objectifs

A I'issue de la formation, vous serez capable de

« Confectionner des desserts de restaurant.

* Concevoir et réaliser des viennoiseries, des petits fours sucrés et salés, des
entremets, des glaces.

* Azsurer Je suivi des commandes,
I'entretien de son poste de travail.

» Effectuer le contrdle qualité de ses produits (conservation, température de
stockage).

* Effectuer le contrile de ses productions.

Le professionnel est formé 2 fa réglementation en matiére dhygiene et de
SECUItE.

I'approvisionnement, le siockage et

Entreprises d’accueil

Restauranis traditionnels, gastronomigues ou toilés.

Prérequis
+ Age : de 15 3 29 ans révolus.

* Niveau dentrée = minimum CAP cuisine ou BEP métiers de Imotellerie et
restauration, bac hotelier, BTS hbtelier, reconversion aprés un poste en
hotellerne-restauration.

= Motivation 3 exercer le métier visé et pour la formation en alternance. Ce
professionnel doit aussi s'adapter a des horaires deécalés et 3 des normes
dhygicne strictes

Modalites d'inscription

* Dossier de candidature complété.

* Participation a la réunion d'information et/ou 3 entretien de verification
des prérequis.

* Participation aux ateliers de recherche d'entreprises ie cas échéant

* Signature d'un contrat d'apprentissage ou Attestation d'engagement de
I'emiployeur

* Positinenemnt - Personnaiisotion cu porcomrs possibée en [ooction du parcours entériear et des
resaltats d'uns évoluction dicgnostigee, ave entrée décalée ser parcours possibhe. Nous pouvors
odapter nos porcours aux Stvatioes de homsdicap.

Formation par apprentissage

Code diplome
oo 221 05

Code RMNCP
a981

Niveau de sortie

Titr= reconmu par TEtat de Mieaw 3
{cadre eumpéen des cerifications .

Durée de la formation
420 hewres (surlan).

Durée du contrat

1 an, madulable en fonction du
positionnement™ (jusguz 1an
supplémantaire pour fes personnes en
situation de handicap ).

Rythme de "alternance

En miryennes 1 samakne en LUFA
et 3 samaines en entregrize

Coordonnaes de I'UFA
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